Gr. Sonnleitstein direkte Nordwand (Willi u. Hermi End, Karl Bieringer 1956)
5, 160m Mdrzsteger Alpen
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Zustieg (2,5h): vom PP in Hinternasswald dem Wanderweg liber & J J

die Ameis-Wies-Hiitte bis zum Felsaufbau des Sonnleitsteins folgen. J 4 4
Dort nordlich absteigen, am besten linkshaltend durch ein kurzes Waldstlick,

spater rechtshaltend Uber eine steile Wiese zurlick in die Abstiegsrinne (der Abbruch der Abstiegsrinne (1-2)
wird dabei umgangen). Die erste Moglichkeit nutzen um auf Gamsspuren nach rechts unterhalb der Felsen
zu queren und weiter wie auf Topo.

Abstieg (1,5h): Wie Aufstieg oder (iber den Franz-Jonas-Steig (nicht so schon und zugewachsen)

Topo tlw. nach einem Ubersichtsbild von Willi End (Der Gebirgsfreund 1985/05)



